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Guten Tag

Himmelsflecken im Bachlauf, verflochten mit Baumen und Laub

- Erde trifft auf Wasser trifft auf Luft.

Ich versinke im Anblick davon, auf einem Spaziergang im Riet.

Ich ziehe die frische Waldluft ein und lasse mir die Backen kiihlen -
draussen sein macht mich gliicklich. Im Riet, im Tobel, unter dem alten,
schonen Kastanienbaum auf dem nahen «Chilehugel>.

Gelbe Blatter, Regen und Tau, manchmal Nebel, manchmal Himmelblau.

Zuerst war ich wehmutig, als sich der Sommer zu verabschieden begann.
Ich hatte das Gefuhl, dass ich ihn doch noch gar nicht ganz ausgekostet
hatte. Nochmals bis spat draussen sitzen, nochmals im See baden gehen,
nochmals...

Nach ein paar Wochen des Ubergangs bin ich nun sooowas von im Frieden
damit!

In diesem Sommer war viel los. Es war schon, entflammt und inspiriert zu
sein, getragen vom Thema Feuer, doch nun ruft mein Inneres nach Platz fur
andere Qualitaten.

Wo die Seelenfrosche quaken

Besinnung

Be_Sinnung

Bes_Inn_ung

den Sinn innen finden

Fokus nach innen biindeln - dieses Bedurfnis ausserte sich.

Und da stolperte ich passenderweise uber diesen Satz:



«Wir brauchen nicht nur
Naturschutzgebiete,
sondern auch
Seelenschutzgebiete, wo
von innen eine neue
okologische Mitwelt-Kultur
wachsen kann.» (Franz Att)

Von der enthaltenen Idee war ich sofort hin und weg: dem eigenen
Innenleben ein Schutzgebiet einraumen! Wo Seelenfrosche, -flora und -
fauna in Ruhe quaken, singen und ihr Ding machen konnen, damit sich ein
naturliches inneres Gleichgewicht einpendeln kann, woraus wieder Kraft
wachst fur Verbindung und Vernetzung in der Mitwelt.

Innere Natur und aussere Natur in Wechselseitigkeit.

Genau in diesem Bereich sehe ich mich kunstlerisch und padagogisch mit
meinem Kurs «intuitiv-kreativ»> unterwegs und am Forschen ... Manchmal
ist es schwierig, die Fahrte, der ich folge in Worte zu fassen.

Aber ich spure, hier mochte ich lang.

Von Herz zu Herz
Marina

AGENDA

Kurs «intuitiv-kreativ»
— der intuitiven Schaffenskraft naherkommen



Neue Kursgruppe

Es ist spontan ein Platz frei geworden:
Gumpsch uuf?

e Termin 1: Fr, 24. Okt 2025 | 19.00 - 21.00 Uhr
Kennenlernen - Thema «Beginnen»

e Termin 2: Mo, 10. Nov 2025 | 19.00 - 21.00 Uhr
Bildentwicklung - Annaherung an ein Sujet

Total 9 Termine: Weitere in Absprache mit den anderen Teilnehmenden
o Kosten: CHF 70 pro Einheit inkl. Material

Mehr erfahren

CIAO CIAO
und heb Sorg.
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Atelier Marina Lussi
Im Tobel 4 Nord
8340 Hinwil
marinalussi.ch
atelier@marinalussi.ch

www. honigwort.ch
info@honigwort.ch

Du bist in meinem Verteiler, da wir uns personlich kennen, du mit mir
zusammengearbeitet oder ein Angebot von mir genutzt hast. Du kannst dich
jederzeit mit Klick auf den folgenden Link abmelden.
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